
１月 保護者会 

14日（火）16：30 り す ／17：30 ひよこ  15日（水）17：30 うさぎ 

16日（木）16：30 こあら ／17：30 ぱんだ  17日（金）17：30 きりん 

キッズハウス 

浜町公園 
保育園だより 2025年 1月号 

おたんじょうび 

おめでとうございます 1月生まれのお友達 

ぱんだぐみ 1名 

きりんぐみ 1名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1月   1  元旦 2 3 4 

5 6  お正月 

あそびの会 

7 8 9 

リトミックA 

10 

避難訓練 

11 

 

12 13 

成人の日 

14 

体操 

15 16 

リトミック B 

17 18 

19 20 

英語 

21 

体操 

22 

全園児健診 

23 

リトミックA 

24 

誕生会 

25 

26 27 28 

体操 

29 30 

リトミック B 

31  

新年明けましておめでとうございます。 

保護者様におきましては日頃より保育園へのご理解、ご協力に感謝いたします。本年も改めまして宜しくお願い致

します。 

子ども達はご家族で楽しく年末年始を過ごしたことをお友達や保育者に報告したり、話をしたりと久しぶりの再

会を喜び合っています。新年が始まり、子ども達の元気な明るい笑顔が園に戻ってきて安心と嬉しさで私たち職員

も新たな気持ちで次年度の進級、就学を踏まえ子ども達に向き合っていきたいと思います。 

寒さが一段と厳しくなって来ましたが、今後も可能な限り日中はお散歩に出かけていきます。外遊びの大切さの

観点は医療的にも薦められるポイントが雑誌に記載されておりました。紫外線を浴びることにより体内でビタミン

Dが作られます。ビタミンDが不足すると「骨の成長障害」「筋力の低下」「免疫力の低下」に繋がるそうです。ガ

ラス越しの紫外線では効果が無いので体調を考慮しながら 1日 1時間程度の外気浴を実践していきたいと思いま

す。また、園内は暖房で室温調整しています。厚着にならないようにご配慮下さい。   園長   安藤 満弓 

⚫ 保護者参観を行います。お時間になりましたら直接保育室へお入りください。 

⚫ 保護者会を下記の通り行います。現在のクラスの様子や次年度に向けてのお話等をお伝えいたします。 

⚫ 各ご家庭でも体調管理をお願いしているところではありますが、集団生活の中での体調不良時はお子さ

ま自身の負担が大きくなります。回復が長引かないよう、また蔓延しないよう配慮していただけますよう

お願い申し上げます。 

おしらせ 

今月の目標 
 

自立心 

【2月の主な行事】 

3日（月）節分の集い  4日（火）体操  6日（木）リトミックA  13日（木）リトミック B 

14日（金）避難訓練  17日（月）英語  18日（火）体操  20日（木）リトミックA 

21日（金）誕生会  25日（火）体操  26日（水）乳児健診  27日（木）リトミック B 


