
 

 

                          

 

 

 

                                                  

 

        

   笹の葉さ～らさら♪のきばにゆれる～♪ この曲を聞くと七夕が近い事を実感しますね。今年は、短冊にど

んな願い事をしましたか？「○○になりたい」「○○が欲しい」「○○に行きたい」等々・・・どうか、みんなの願いがお

星様まで届きますように・・・。 

先月の保育参観・懇談会は、お忙しい所、ご参加ありがとうございました。保育園で過ごしている姿や活動の様子

を見て頂く事で、お子さんの成長を感じて頂けたのではないでしょうか、成長過程でとても大切な、お友だちとの

楽しい遊びを沢山して欲しいと思っています。今夏は、プール遊びやお水遊びを沢山します。この時期から増えてく

る感染症や暑さ対策など、子どもたちの健康管理には十分気を付け、衛生面に配慮し過ごしやすい環境づくりをし

ていきます。引き続きよろしくお願いいたします。 

                                                           園長 相澤芳詠 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                           

 

 

  

 

 

 

 

                 

 

保育園だより  ２０２４（Ｒ.６）年 7月号 

 

 

～文月(ふみづき)7月～ 
 

文月の由来や語源には諸説ありますが、文被月

(ふみひろげつき)が略されて『文月』に転じたそう

です。文被月は書道の上達を祈って、短冊に歌や

願い事等を書く、七夕行事にちなんだ呼び名とな

ったそうです。らくがきの壁の前に笹飾りが飾ら

れました。短冊に込められた様々な願いが微笑ま

しく、どうかどの願いも叶いますように・・・★ 

 

 

 

１日(月)プール遊び 

３日(水)防災訓練(地震) 

５日(金)七夕誕生会 

９日(火)英語で遊ぼう(すきっぷ・ともだち) 

１１日(木)★日食先生とうたリズム 

１６日(火)英語で遊ぼう(ぽけっと) 

１９日(金)森のフェスティバル(ともだち) 

２４日(水)サッカー教室(すきっぷ) 

２５日(木)★日食先生とうたリズム 

３０日(火)交通安全教室 

 

お水遊びについて 

今年の夏は、以上児クラスは、プール遊び、未満児クラスは、沐浴やお水遊びを楽しみます。ミストシャワー・スプリ

ンクラー・水鉄砲・金魚すくい・色水など、いろいろな水遊びで暑い夏を楽しみたいと思います。以上児クラスでは楽

しく遊ぶためのお約束の確認をしました。子どもたちは、水遊びをとても楽しみにしています。 

 ※毎朝の健康チェックカードに、水遊びの欄が増えましたのでご記入ください。 

 

衣服の補充・調節について 

この時期は気温や湿度が上がり、汗をかいて着替えることが多くなります。気温や活動に合わせて調節出来るよう 

に衣服の補充・半袖・長袖両方を準備して頂きますよう宜しくお願い致します。 

 

 

 



ふうせん組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★クラスのようす★ 

 

一本橋こちょこちょやキュウリが採れた等の触れ 

  合い遊びをすると、ニコニコと笑顔を見せながら、 

  楽しんでいるふうせん組さん。わらべうたスカーフ 

  を使用した遊びではスカーフを持って揺らしたり、 

  頭にのせたり顔を隠して「ばぁ」「あー」と声を出しな 

がら、喜ぶ姿が見られています。オーボールやミルク 

缶にスカーフを入れ引っ張ったり、ポットン落としで 

棒を入れて指先や手を使い、様々な素材や玩具に沢 

山触れたり、じっと見つめたりして身近な物に興味を 

持って遊んでいます。 

 

つみき組                  

 シールを貼ったりクレヨンや絵の具を使った製

作をする事が好きな子どもたち。手や指を使っ

て自分でシールを貼ったり、好きな色を選んで

書くことを楽しみ、完成すると喜んで教えてくれ

ます。今月は室内で様々な素材を使って遊んだ

り、運動遊びをして身体を動かし、天候や子ども

たちの体調に合わせて水遊びをして楽しく過ご

していきたいと思います。 

くれよん組 

  暑い日が続いている中でも「(今日は)おそとい

く？」と毎日戸外に出て遊ぶことを楽しみにしてい

る子どもたち。初めは「手伝って」が多かった靴下

や靴も自分で頑張って履けるようになってきまし

た。テラスに出るとすぐにダンゴムシやアリを探し

たり、砂場のサラサラ砂とカニ(砂場)の外にある型

抜きが出来る土の違いに気づき、好きな砂や土を

選んでじっくり楽しんでいます。夏は水遊びやシャ

ワー等水に触れながら楽しく過ごしていきたいと

思います。 

ぽけっと組 

 先月は絵本の主人公のりょうたくん・てるて

る坊主・朝顔・七夕吹き流しとたくさん製作を

しました。絵の具を使った製作では色が混ざっ

たり広がる様子を楽しんだり、シールや画用紙

を好きな場所に貼り、個性あふれる作品を作っ

て「僕の！私のはあれだよ！」と話してくれまし

た。これからますます気温が高くなり夏がやっ

てきますね。体調に気を付けながら水遊びなど

夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思い

ます。 

すきっぷ組 

  ５月にプランターや畑に植えたトマト、ローズマ

リー、コモンマロウ、人参の水やりを朝と夕方楽し

んで行っています。６月中旬頃からトマトの実が出

来てきたり、ローズマリー、コモンマロウの花のつ

ぼみや花が咲き始め、毎日「大きくなってる！」 

「お花咲きそうだね」と発見を知らせる姿もありま

した。「赤くなったら食べられるんだよね？」と収穫

を楽しみにしています！ 

ともだち組 

 ぽけっと組やすきっぷ組と手を繋ぎ散歩に出か

け、歩く時には「手を挙げて渡るよ」「走ると転ぶか

ら危ないよ」と優しく声を掛けていました。広い公

園で友だちと追いかけっこをして身体を動かした

り、ジャングルジムやアスレチック等の遊具で高い

場所まで登ったり、揺れる丸太を渡るのに挑戦した

り夢中になって遊んでいましたよ。今月から水遊び

も始まる為、夏ならではの遊びを存分に楽しんでい

きたいと思います。 


